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SKP-CENTRUM, o. p. s., organiza¢ni jednotka Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez EMKO
ve Vysokém Myté, se zapojila do projektu E

M

KO ve mésté. Hlavnimi cili projektu bylo nabidnuti smysluplného traveni volného ¢asu
uzivatelim sluzby v priibéhu letnich mésicu, rozsifit povédomi obyvatel Vysokomytska o
poskytovanych sluzbach a informovat mozné zdjemce o vyuzivani sluzeb o fungovani NZDM E
M

KO. Celkem se do projektu E

M

KO ve mésté zapoijilo témér 60 déti a mladych dospélych.
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.Béhem letnich prazdnin a mésice zafi probéhlo Sest akci, kterych se zucastnili jak uzivatelé
sluzeb NZDM EMKO, tak i novi zgjemci o sluzbu. Na nékterych akcich byli pfitomni i rodie
uzivatelu, ktefi se zajimali o fungovani sluzeb NZDM E MKO. Zajem rodicu o
to, jak jejich déti travi svij volny Cas, nas vzdy tési,” informuje koordinatorka sluzby NZDM E
M

KO Veronika Hotova.

V Cervenci byly pfipraveny dvé akce — tvofivé odpoledne, které se uskutecnilo u Centra
socialnich sluzeb a sportovni odpoledne na hfisti u ZS Jiraskova. , Tvofivého odpoledne se
zucastnilo okolo dvaceti déti, které mély moznost vyzkousSet si malovat barvami na kameny
nebo na prostéradla, navlékat barevné koralky nebo si pomoci barev na kizi vyzkouset
malovani na obli¢ej. Mimo jiné byly pro déti pfipraveny rizné soutéze a hry," popisuje tvofivé
odpoledne pedagogicka pracovnice NZDM EMKO Lucie Maixnerova.

,Sportovni odpoledne na hfisti u ZS Jiraskova prilakalo diky péknému pocasi pres tficet
uCastnikl, ktefi si zasportovali a vyzkous$eli hry, znamé i méné znamé. Hrali jsme florbal,
basketbal, fotbal, pétanque nebo ogo, zkouseli jsme triky s diabolem, frisbee nebo bumerangem
a také soutézili o sladké ceny,” vysvétluje socialni pracovnice NZDM EMKO Lenka
Doubravova.

Béhem mésice srpna se uskutec¢nilo piknikové odpoledne, které i pfes nepfiznivé pocasi
pFildkalo nékolik déti. ,Odpoledne probihalo na louce u Postulanku, kde jsme hrali nejrizné;si
hry — stolni a deskové, karty, ale i hry miCové nebo opét trénovali triky s oblibenymi diaboly. S
détmi jsme si také na ohni opekli parky a povidali si 0 Zivoté pravékych a pfirodnich lidi,*
informuje o piknikovém odpoledni Lucie Maixnerova.

,V pribéhu zafi jsme pfipravili pro déti a mladé dospelé tfi akce. Dvé sportovni odpoledne a
celodenni vylet do Lanového centra v Pardubicich. Prvni sportovni odpoledne na htisti u ZS
Jiraskova pfilakalo pres Ctyficet sportovcl. | tentokrat jsme pfipravili nejriznéjsi soutéze a
aktivity, které jsou lakavé pro zajemce o sluzbu a ne vZzdy dostupné pro nase uzivatele, jako je
jizda na in-line bruslich, skdkani pfes lano a Svihadla, pfetahovani lanem, hra Ogo, SlackLine —
provazochodectvi, ale i oblibeny fotbal, florbal nebo badbinton. Pro uc€astniky jsme pfipravili i
nékolik soutézi se sladkou odménou na konec,“ fika Veronika Hotova.
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,V poloviné z&fi jsme se Sesti uzivateli sluzeb NZDM EMKQO jeli na vylet do Lanového centra v
Pardubicich. UzZivatelé si diky vyletu nacviCovali a upevnovali své socialni dovednosti, jako je
cestovani vefejnou dopravou, nakup jizdenek nebo vstupenek a také chovani v neznamém
prostfedi. Diky vyletu méli uzivatelé moznost travit €as i jinde, nez jen v prostorach klubu nebo v
ulicich mésta,” sdéluje Lenka Doubravova.

Koncem mésice zafi probéhlo posledni sportovni odpoledne pod zastitou projektu EMKO ve
mésté, které se tentokrat konalo na hfisti u Il. stupné ZS Jiraskova. ,Odpoledne se z(gastnilo
asi deset déti, které si odpoledne moc uzily a vénovaly se riiznym sportovnim aktivitam, které
jsou pro né jiz dobfe znamé — basketbal, florbal nebo badbinton a také si trénovaly triky s
frisbee, flowersticky nebo diaboly”, na zavér dodava pracovnice v socialnich sluzbach NZDM E
M

KO Renata Dostalkova.

,VSechny akce povazujeme za vydarené, protoze splnily nas hlavni zamér, kterym bylo
nabidnuti smysluplného traveni volného €asu uzivatelim sluzeb a pfedstaveni sluzby NZDM E
M

KO i dalsim zajemcim a obyvatelim Vysokého Myta a okoli,”“ shoduji se pracovnice NZDM E
M

KO.

Pracovnice NZDM EMKO dékuji v8em, ktefi se na projektu jakymkoliv zplisobem podileli a tési
se na dalsi roCnik.

Lenka Doubravova, DiS.

Socialni pracovnice NZDM EMKO

Tel.: +420 774 658 597
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E-mail: emko@skp-centrum.cz
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