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V pátek 28. listopadu od 18 hodin se v prostorách Zelené jídelny Rosnička koná přednáška
Paní Ivany Školudíkové na téma krev. Vyšetření živé krve, která se nebarví a může se
pozorovat až dvacet minut, než se srazí. Odebírá se kapilární krev z polštářků prstů, ne žilní.
Před vyšetřením je nutné dodržet určitá doporučení. Tato kapka se dá na sklíčko a to se vloží
do mikroskopu a pozoruje se přes kameru na monitoru PC. Klient pozoruje současně celé
vyšetření a dostane z něj fotky. V krvi se sledují červené krvinky - jejich velikost, tvary,
odchylky, bílé krvinky - jejich aktivita a množství, plazma neboli tekutá část krve. Pozorování
živé kapky krve v temném poli mikroskopu je účinná preventivní a také diagnostická metoda.
Vyšetření informuje, jak se navrátit ke svému zdraví a jak si nadále udržet svou krev a své tělo
zdravé. Na samotné vyšetření se lze objednat. To bude probíhat v sobotu 29. listopadu.
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