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Domov pro seniory Ledax Vysoké Myto zve na Den otevienych dvefi, ktery porada 10. fijna
od 8.00 do 15.00 . TéSit se mluzete na bohaty
program, ktery zahrnuje skupinové cviceni, podzimni tvofeni, reminiscenci, trénovani paméti a
canisterapii. V pribé&hu dne budou promitany fotografie z aktivit domova pro seniory.
Navstévnici si budou moci nechat zméfit tlak a glykemii.
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I_edax Domov pro seniory

meeesemm | Vysoké Myto

Vas zve na

DEN OTEVRENYCH DVERI
10.10.2018 0D 8:00 DO 15:00

TESIT SE MUZETE NA:

©9:00 - 9:30H - SKUPINOVE CVICENI ( 1.PATRO, VYKLENEK )

¢ 10:00 - 11:00H - PODZIMNi TVORENI (1. PATRO, VYTVARNA MiSTNOST)
*13:00 - 14:00H - REMINISCENCI (4.PATRO, VYKLENEK)

*14:00 - 15:00H — TRENOVANi PAMETI (3.PATRO, VYKLENEK)

¢ 14:00 - 15:00H - CANISTERAPII (2.PATRO, VYKLENEK)

\' PRCJBIVEI:IU DNE BUDEME PROMITAT FOTOGRAFIE Z AKTIVIT NASEHO DOMOVA
V JIDELNE.

V DOBE OD 8-15 H S| MUZETE NECHAT ZMERIT TLAK A GLYKEMII.

DROBNE OBCERSTVENI ZAJISTENO.
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