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ZDOBEN/ PERNICKU

Srdecné Vés zveme na odborné zdobeni pernicki
rukama pani Tlapakové, které se kond

v ttery 20. listopadu od 9:30 hod.
ve Vile Marij, Komenského 199, Vysoké Myto.
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Kontakt: Vila Marie, Komenského 199, 566 01 Vysoké Myto,
telefon: 724 009 603,
e-mail: vilamarie@ledax.cz, www.ledax.cz

V S-klubu ve Vile Marie ve Vysokém Myté, Komenského 199 se konaji pravidelné akce
SENIOR POINTU, jako je bezplatni pravni poradna, &i trénovani paméti. V ramci volnocasovych
aktivit se v listopadu navstévnici S-klubu zaméfi na pfedvanocni peceni a vyrabéni vanocnich
dekoraci.
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Vila Marie, Komenského 199, 566 01 Vysoké Myto

Telefon: 724 009 603 ax
E-mail: vilamarie@ledax.cz, vmyto@seniorpointy.cz ey
www.ledax.cz

Aktivity ve Vile Marii
v LISTOPADU 2018

SENIOR POINT
kazdou stredu 8.00- 11.30/12.00 - 14.30 hod.

Co jsou senior pasy
a kde je vyuzit

7. listopadu 8.00-11.30 Peceni pernickd 12.00-14.30

Bezplatna pravni

14. listopadu |  8:00 - 10:00 12.00-1430  Sperky z pali¢kované krajky

poradna
21. listopadu | 8.00-11.30 Trénovani paméti | 12.00-14.30 SILELC;:?::\?YSSC;?(?A?E?@
28.lotopad| 500 -1000 | BEPEEERANI |10y gy g Jokeas odhalt Azheimerovy
VOLNOCASOVE AKTIVITY

1. listopadu 9:00 - 11:00 Vyroba prostirani z kolickt na pradlo

6. listopadu 9:00 - 11:00 Vanocni svicny

8. listopadu |  9:00-11:00 Stradlovani

13. listopadu 9:00 - 11:00 Vyrabime naramky z bavinky a koralkd

15. listopadu 9:00 - 11:00 Zabijac¢kovy den

20. listopadu 9:00 - 11:00 Zdobeni pernickl s pani Tlapakovou

22. listopadu 9:00 - 11:00 Vyrabime vanoéni kouli¢ky z koralkd

27. listopadu 9:00 - 11:00 Peceni ofechovo-kavového zakusku

29. listopadu | 16:00 - 17:30 S-KLUB Saframentska kapela

VSechny seniory srde¢né zveme a téSime se na spolec¢né setkani!
Vstup volny Vice informaci na www.ledax.cz
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