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U příležitosti Světového dne první pomoci uspořádal Oblastní spolek Českého červeného kříže
Ústí nad Orlicí pro veřejnost, a především pro školáky 9. září na vysokomýtském náměstí akci,
jejímž cílem je zvýšit povědomí o důležitosti a zásadách první pomoci. Přímo na náměstí se
prezentovaly i jednotlivé složky Integrovaného záchranného systému a městská policie. „Lidé si
tady mohou udělat představu, jak to funguje v reálném životě, případně když se něco děje,“ řekl
Martin Hodoval, ředitel Oblastního spolku Českého červeného kříže Ústí nad Orlicí.

      

  

Oproti minulým rokům přibyla na náměstí dvě nová stanoviště. „Jedno stanoviště je o třídění
odpadu a jak s ním nakládat. Druhé nové stanoviště, které má na starosti Červený kříž, je o
tom, jak si správně umývat a dezinfikovat ruce,“ dodal Martin Hodoval. Poskytnutí první pomoci
při nehodě je často stěžejním momentem, který rozhodne o životě, nebo smrti zraněného. Proto
je znalost postupů velmi důležitá a je třeba si je stále připomínat.  
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https://www.youtube.com/watch?v=7x6vX5DOjII
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Foto Marie Lněničková
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