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Matefska skola Slunecna ve spolupraci s Mikadem - stfediskem volného ¢asu usporadala pro
déti akci Ve zdravém téle — zdravy duch, aneb pobyt a pohyb na ¢erstvém vzduchu je
nejlepsi. Déti zvySovaly svoji fyzickou kondici pochodem z Vinic az do $kolky. Cestou plnily
jednotlivé Ukoly. Na Vinicich jsme vyuzili herni prvky, které instalovalo mésto Vysoké Myto.
Nejlepsi byly vybéhoveé schody, které nam daly poradné zabrat. Na chodnicku pro nas Mikado
pfipravilo celkem dvé zastaveni: opiCi drahu s prolézanim, proskakovani obruci a zebfiku. Dale
déti hledaly a sbiraly schované opicky, zvladly slalom a pfekonavaly rizné pfekazky. Na zavéer
probéhla spole¢na hra s fikankou Bublina a predani diplomu za PARADNi SPORTOVNI
VYKON. Moc dékujeme Mikadu za spolupraci a SLUNICKU za to, Ze nas po celé dva dny
provazelo. (v8ichni z Matefské Skoly Slunecna)
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