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Hráči BC Sokol Vysoké Mýto mají před sebou náročný týden. Od 10. do 17. srpna absolvují
soustředění ve sportovním areálu v Herolticích, kde se zaměří především na zvyšování fyzické
kondice. „Budeme tvrdě makat. Máme v plánu tenis, volejbal, samozřejmě basket a chybět
nebudou ani výběhy do okolních lesů. Rádi bychom vstoupili do soutěže v lepší formě než vloni,
kdy to bylo hodně špatné. Já osobně bych se rád vrátil do sestavy. V minulé sezóně jsem totiž
prodělal nepříjemné zranění paty a moc jsem toho nenahrál,“ plánuje pivotman týmu Martin
Hurt.
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