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V neděli 10. února se vysokomýtské basketbalistky zúčastnily dvou utkání na palubovce
soupeře z Litomyšle. Protihráčky mají ve svém středu několik velmi dobře individuálně
vybavených hráček, které disponují dobrou technickou vybaveností a zkušenostmi z vyšších
soutěží. Utkání skončila 74:19 a. 73:38. Vysokomýtské hráčky hrály po delší době téměř v plné
sestavě a zlepšení herních činností bylo znatelné. „Musíme se však vyvarovat nesoustředěnosti
v úvodních částech zápasů, kde si necháme soupeře vždy poodskočit.

      

Pozitivně také hodnotíme zlepšení útočných kombinací. Nadále však musíme intenzivně
pracovat na trénincích, především na uvolnění a hře jeden proti jednomu,“ tvrdí trenéři hráček
Martin Sejpka a Jiří Blažej.
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