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O vikendech 9. aZ 10. a 16. aZ 17. bfezna se v Hanu$ovicich u Sumperka uskuteénilo
celorepublikové jarni soustfedéni karatistl s ligovym testovnim turnajem. O druhém vikendu se
jej zucastnilo také jedenact ¢lend vysokomytského oddilu Skoly Moderniho sportovniho karate.
Tém se diky velké bojovnosti podafilo ziskat pétaSedesat bodu a obsadit tak celkové prvni
misto, ¢imz potvrdili silu vysokomytského oddilu MSK a navic i zvysili naskok ve vedeni ligy
MSKA-CZ 2013. ,Velka télocvicna umoznila rozdélit cvicence podle pasl. Oranzové a vyssi
stupné se zuc&astnily trenérského Skoleni zaméfeného na souzeni pod vedenim mistra
Radovana Andrle (ll. Dan) a pokraCovaly v systematickém nacviku forem a opravovani chyb
pod vedenim koordinatora pro Ceskou republiku mistra Miroslava Zezulky (V. Dan), ptiblizuje
Martin Cipera z MSK Vysoké Myto. Zluté pasy natrénovaly a zdokonalily své zakladni techniky s
ddrazem na starty a bi¢e v Uderu pod dohledem mistra Adama Knajbla (I. Dan).
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Umisténi vysokomytskych karatistu:

Forma: Set — Martin Cipera, 3. misto, David Mike$, 6. misto. Quinta - Martin Cipera, 2. misto,
David Mikes,7. misto. Quarta - Vaclav Kucera, 1. misto. Tertia- David Skopal, 9. misto.
Secunda - Nikola Novotna, 2. misto, Barbora Chaloupkova, 3. misto, Sarka Novotna, 7. misto,
Jan P¥ibyl, 10. misto. Prima - 9. kyu - Daniel Cipera, 1. misto, finale - Daniel Cipera, 1. misto.

Sparing: FOY16 — Zeny oranzové, Zluté a pod 16 let - Sarka Novotna, 1. misto, Barbora
Chaloupkova, 3. misto, Nikola Novotna, 4. misto. MO — muzi oranzovi - Jan Pribyl, 1. misto,
Dominik Nguyen, 2. misto. M13 — muzi pod 13 let - Daniel Cipera, 5. misto.

Sportovni boj: MA — muzi absolutni - Martin Cipera, 3. misto, David Mikes, 5. - 6. misto. MB —
muzi modfi - Vaclav KuCera, 2. misto. MG — muzi zeleni - David Skopal, 4. misto.
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