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V sobotu 14. prosince se v sokolovné kona tradi¢ni Vanocni Zupni pfebor v karate. Turna;
porada za podpory Sokolské Zupy Vychodoceské — Pippichova oddil Moderniho sportovniho
karate Vysoké Myto, ktery si v rdmci akce pfipomene dvacetileté vyroCi od zalozeni oddilu.
Turnaj je zaméren zejména na nejmladsi Cleny, ktefi se pro svij nizky vék nemohou uc€astnit
seminaru. ,Zde maji prilezitost si vSe vyzkousSet, a to i psychickou stranku pfi cvi¢eni formy,
tedy pfedepsanou sestavu krytd, tdert a kopu proti imaginarnim soupefim. Soutézici cvi¢i sam
svoji formu podle své barvy pasu nejen pred zraky porotcU, ale i pfed dalSimi soutézicimi, rodici
&i sourozenci,” vysvétluje trenér vysokomytskych karatistti Martin Cipera. Akce startuje v 9.30
hodin, asi od 11.30 hodin zaénou sportovni boje absolutni kategorie muzl a zen a od 13 hodin
pak sparingové boje nejmladsich adeptl s oranzovymi a zlutymi pasy. Turnaje se zucastni
karatisté z celé Ceské republiky.




