Krasny souboj Zderky Seidlové v cilové rovince znamenal pfekonani 33 let starého ceského rekordu | Ziv
Pondéli, 17 Unor 2014 15:07

Foto: v

www.videaatle:

Vysokomytska atletka jiZ po tfeti ve své sportovni kariéfe dokazala zménit historické atletické
tabulky. Pfi halovém Sampionatu dospélych v prazské hale ve Stromovce zabéhla historicky
nejrychlejSi dorosteneckou Ctyfstovku. Rekord drzela 33 let Alena Pekarkova z Jablonce
(55,11s.). Od nedéle je drzitelkou nejlepSiho vykonu vSech dob v hale naSe Zdernka Seidlova.

To, Ze ma Zderka velmi dobfe vyladéno pred vrcholem sezdény, bylo Citelné uz po sobotnich
rozbézich. V nich si po€inala naprosto nekompromisné a do findle postoupila s druhym
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nejrychlej§im ¢asem ze vSech zavodnic, v novém halovém osobnim maximu 55,63s. Rychlejsi
byla pouze Ceska reprezentantka Denisa Rosolova, ktera se vzhledem k blizicimu se
Mistrovstvi svéta rozhodla do finale nenastoupit. V tésném zavésu za Zdenkou byla o dva roky
star$i Helena Jiranova z Kolina. Ta trat zvladla o pouhé dvé desetinky pomaleji.

Pred finale jsme fesili jak zavod takticky pojmout. Védéli jsme, Zze Hel€a ma uzasnou formu a
bude spiSe spoléhat na koncovku zavodu. Nechtéli jsme ale pfehnané taktizovat, Ctyfista metrd
je predevsim sprint. Chtéli jsme se vyhnout strkanicim na sebéhu, které by znamenaly
rozhozeni tempa. Rozhodli jsme se tedy jit do zavodu podobné jako v rozbéhu, tedy s rychlou
prvni dvoustovkou a pak se pokusit v zavéru zatanout a bud’ to Hel€a za ndmi stihne nebo ne.

Prvni dvoustovka nakonec nebyla tak rychla jako o den dfive a obé konkurentky byly v t€sném
zaveésu. Pak prisla dramaticka koncovka, kdy obé atletky bojovaly o kazdy decimetr atletické
drahy bok po boku. Helena Jiranové to nakonec tésné stihla a odvazi si zaslouzeny titul a novy
skvély osobni vykon. Zderfika Seidlovd ma stfibrnou medaili, ale co je daleko cennéjsi — odvazi
si z haly ,svUj“ narodni rekord na trati Ctyfi sta metrt v kategorii dorostenek! Nové ma nyni
hodnotu 54,77s. Nikdy nikdo nebézel v tomto véku v Ceské republice rychleji nez vysokomytska
zavodnice.

Zdenka se predstavila spole¢né s oddilovymi kolegynémi Andreou Doubkovou, Terezou
Valaskovou a Barborou Chytkovou jesté ve Stafeté 4x200m a dévCata spolecné vybojovala
paradni 5. misto.

Hned dalsi vikend budou k vidéni mytsti atleti znovu. Tentokrat pfi republikovem Sampionatu
dorostencl a juniord. Nejen na vykony Zderky Seidlové, ktera nastoupi na kratkych tratich 60m
a 200m, se Ize tésit. Sledujte nase weby a radujte se z rekordu spolec¢né s nami!
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