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Baku (Azerbajdzan) - Reprezentantka CR a vysokomytského Atletického klubu Zderika
Seidlova, studentka Gymnazia Vysoké Myto, je po finalovém béhu &tvrtou nejrychlejsi
Evropankou v kategorii dorostenct v Evropé! Evropska kvalifikace v Baku na Olympiadu
sedmnd@ctiletych, ktera se kona v ¢inském Nanking, je stejnou soutézi jako Mistrovstvi Evropy.
Pro Olympiadu méa kazda disciplina na zakladé pfedchozich dvou MS stanovené kvoty pro
postup a mnohdy je to pro Evropu velmi kruté. Na olympiadu se v nékterych disciplinach, jako
jsou tfeba sprinty a béhy, dostanou jen medailisté, nékde jen vitéz. Ve vrzich je pak tato kvéta
vétsSinou daleko Sirsi, tfeba i jedenact zavodniku.

Zdenka Seidlova odjizdéla do Baku s cilem postoupit do findle na 400m. K tomu méla
prihlaSenou jesté trat 200m. Jako jedina ¢eska sprinterka totiz dokazala splnit limit zarucéujici
UCast na této akci a to hned tfikrat na tratich 100m, 200m i 400m. Kombinace 400m a 200m,
byla z pohledu ¢asového pofadu i pfipadného postupu nejlepsi. Prioritou v8ak i s ohledem na
udast v Ciné byla trat 400m.
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Rozbéh zabéhla Zderka suverénné. S velkym naskokem protnula cilovou pasku a po rozbézich
dokonce drzela skvélé druhé misto ze vSech zavodnic a vSe vypadalo naramné. Bohuzel se
veCer dostavily zdravotni potize zplsobené bud’ lokalni stravou nebo virem ze vzduchu a vse
se zacalo postupné komplikovat. Celé dva dny do finale jsme bojovali se zdravim. Zdenka se
ale nenechala pfilis rozhodit. V den findle probéhlo na rozcviCovacim stadiénu vSe dobre, z
pohledu trenéra vSak uz ne praveé idealné, a slo se na to.

V ocich mladé zavodnice byla vidét touha zabojovat o cenny kov, zaroven vSak i mala obava,
jestli je v téle dostatek sil. Dllezité je umét tyto negativni faktory vypnout. Soustfedit se jen na
vykon. Zavodnici, ktefi to nedokazi, nemohou byt v budoucnu uspésni. Zaklad je soustredit se
jen na ty véci, které mize zavodnik ovlivnit a pracovat s nimi. To se Zderce povedlo na
vybornou a zavod v jejim podani byl paradni.

Z blokl vyrazila velmi rychle a na mezi€¢ase na prvni dvoustovce byla za 25,2s. Velmi dobfe
sebéhla dvé nejvétsi favoritky z Italie a Francie a vSe se chystalo na dramatickou koncovku.
Vyborné rozbalila zavod také v prvni draze Ukrajinka Kachur. Pfi nabéhu do cilové rovinky
Kachurové dodalo jesté vétsi psychickou silu, ze diky vnitini draze zacala v zatacce predbihat
jednu souperku za druhou. Zderika v cilové rovince bojovala ze vSech sil. ltalka s Francouzkou
poodbéhly a Zdenka celou rovinku dychala Ukrajince na zada. Rvala se s ni o bronzovy
stupinek do posledniho metru. Ukrajinka pozici nakonec udrzela a vytvofila si novy osobni
rekord vice jak o vtefinu a za odvahu si odvazi bronz. Zdenka Seidlova se stala 4. nejrychlejsi
sprinterkou v Evropé! To je fantasticky uspéch! Vezmeme-li v potaz, jak téZkou zkouskou
béhem celého Sampionatu diky zdravi musela proijit, je tento vysledek naprosto vynikajici. Ze
véech sprintertl z Ceské republiky dosghla na nejlepsi umistént.
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