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V Praze se 30. ledna uskutecCnil turnaj v kickboxu pro déti a mladez SAP liga 1. kolo. Klub
Falcon kickbox Vysoké Myto na néj vyslal nejmladSi sportovce, ktefi dosud na zadnych
podobnych zavodech nesoutézili. Mali kickboxefi se na turnaji rozhodné neztratili. Petr
Dvoracek obsadil dvakrat 1. misto, 2. misto a 3. misto, David Dvoracek 1. misto, a dvakrat 2.
misto, Karolina Bibusova ziskala 2. misto a 3. misto, Nela Pankova 2. misto a 3. misto, Eliska
Zemanova dvakrat 2. misto, Zuzana Hyksova 1. misto a Milan Takac 2. misto a 4. misto.
Martin Viktorin st. napsal o jejich vystoupeni zpravu ZDE .

Dne 30. 1. 2016 se uskuteCnil v Praze turnaj v kickboxu pro déti a mladez nazvany SAP liga 1.
kolo. Nékolikrat jsme jiZz zmifioval, Ze nas klub Falcon kickbox Vysoké Myto zacal také s
tréninky déti od 8 do 12 let. Cast z tohoto prvniho roéniku takfka po roce a puil vyrazila na prvni
zavody. A byla to pecka. Emoce hraly nejen se zavodniky, ale i se mnou. K soutéZivosti a
bojovnosti, kterou nasi nejmladsi zavodnice a zavodnici predvedli, musim konstatovat jen
jedno: ,klobouk dold*“.

Poprvé na zavodech byli: Karolina Bibusova (12 let), Nela Pankova (12 let), EliSka Zemanova
(9 let), Zuzana Hyksova (9 let) a Milan Takac (14 let). Jako dal8i se zucastnili bratfi David (12
let) a Petr (14 let) Dvorackovi, ktefi maji za sebou uz nékolik turnaju a tento byl pro Petra i
pfipravou na Slovak Open, kam vyrazime i s dalSimi borci v unoru.

Pfed odjezdem jsme si stanovili jasny cil ,neni dulezité vyhrat, ale ziskat zkuSenost* a tim
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sledovat u déti, jak zvladaji atmosféru zavodu, reaguji na rozhodci, divaky nebo i na povely
kouce, protoze kazdy je jiny, nékdo potfebuje vyburcovat a nékdo naopak klidny pfistup. Pro
zavodniky bylo dulezité vibec odstartovat kariéru a na prvnich zavodech se seznamit s
prostfedim a prfekonat tak nervozitu nebo i strach, ktery patfi bezesporu k lidskym vlastnostem,
nicméné to neznamena, Ze by byl v naSem pfipadé na misté.

Nyni k vysledkdm, které, jak pisi, nebyly cilem, ale mdzu fict, ze mé velmi mile prekvapily, ale
co meé naprosto nejvice potésilo je, jak jsou déti bojovné a maji srdicko na spravném miste.
Mozna nékdo namitne, Ze to neni sport pro déti, ale véfte nebo ne, je to zejména pro déti.
Nezatézujeme télo jednostranné v dobé vyvinu, ale naopak jsme zaméreni na celkovy rozvoj
jedince. Turnaje a zavody z dlouhodobého hlediska u déti rozviji schopnosti, jako cilevédomost,
disciplinu, pokoru i Gctu. Zranéni u nas je daleko méné nez v nékterych jinych sportech.
Osobné jsem se setkal pouze s néjakymi narazeninami, monoklem a podobné, coz je dano i
jasnymi pravidly a pfedepsanymi ochrannymi prostfedky. Bojové sporty a bojova uméni byly a
jsou zamérena na zdravi nejen na téle, ale i na duchu. Discipliny byly Kick Light (povoleny kopy
na stehna) a Lightcontact v riznych vahovych a vékovych kategorii.

Gratuluji a dékuji véem nejen za vysledky, ale i za odvahu, pili a odhodlani. Jen tak dal.
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