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V klubu Falcon Kickbox Vysoké Mýto proběhlo 12. března páskování (STV - stupeň technické
vyspělosti). STV slouží zejména jako nástroj ke zjištění technického a fyzického posunu za
určité období. Podle trenéra Martina Viktorina st. lze na STV pohlížet také motivačně. „Pomáhá
totiž udržet a rozvíjet svěřence i klub. Ne každý chce jít na začátku do zápasu a STV je velký
motivační nástroj k tomu, jak tyto svěřence ocenit za jejich píli a snahu. Dostávají za to pás
odpovídající dosaženého kyu a certifikát platný po celé Evropě. Časem se nám může z
takových pracovitých a cílevědomých svěřenců stát i výborný závodník. Celkem bylo za klub
Falcon odpáskováno 40 svěřenců od dětí, až po dospělé a musím říct, že to byl skvělý den plný
energie, nadšení a zábavy,“ sdělil trenér Viktorin.
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