David Novak pfivezl z Mistrovstvi Ceské republiky v béhu do vrchu bronzovou medaili | Zivot mésta Vyso
Ctvrtek, 25 Kvéten 2017 11:16

David Novak pfivezl z Mistrovstvi Ceské republiky (Holba B&hl na Serak) v béhu do
vrchu, které se konalo 20. kvétna vil Jesenikach, bronzovou medaili. Ziskal ji na trati dlouhé
9,5 kilometrti s prevy$enim 813 metri, ktera vedla z Bélé pod Pradédem na vrchol Seréku.
Prvnich 3,5 kilometrt na takrka rovinatém asfaltovém useku Davidovi moc nevyhovovalo. Snazil
se udrzet v Cele a zaroven poSetfit sily do horského terénu. V ném uz se citil Iépe. Zacal
pfidavat a stahovat, az v jednu chvili bézel na druhé pozici. Jakmile dobéhl zase na rovinku,
propadl se na tfeti misto, které si vSak udrzel az do cile. Bronzovou medaili u€inil prvni velky
krok k nominaci do vrchafské narodni reprezentace na Mistrovstvi Evropy, které se bude konat
v ¢ervenci ve Slovinsku. David Novak bézel tento atleticky zavod UpIné poprvé v zivoté. Jeho
sportovni specializaci je skyrunnig a skialpinismus. Tim, Ze si vyzkouS$el jiny sport a uspél,
prekvapil nejen sam sebe, ale i atletickou verejnost.




