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O vikendu 17. srpna az 18. srpna se uskutec¢nil ve vysokomytské sokolovné celorepublikovy
tréninkovy mitink moderniho sportovniho karate (MSK). Toto soustfedéni karatistl zorganizoval
domaci oddil. Vysokomytsky oddil reprezentoval Martin Cipera - Il. Dan, Franti$ek Stary — I.
Dan, Véclav Doubravsky - 1. kyu, Katefina Kugerova - 2. kyu, Michal Cermak - 7. kyu, Tereza
Kopecka - 9. kyu, Michaela Jilkova - 9. kyu a Matyas Votroubek - 9. kyu. Pfipravu, organizaci
tréninkového mitinku zajistoval vedouci vysokomytského oddilu, Martin Cipera, Il. Dan. N&pl#
jednotlivych cviGebnich bloku si pfipravil odchovanec vysokomytského oddilu Josef Kral - 1.
Dan. Vice informaci o prabéhu tréninkovém mitinku naleznete ZDE . Text a foto Martin
Cipera, vedouci oddilu a trenér oddilu karate SOKOL MSK Vysoké Myto



http://zivot.vysoke-myto.cz/images/stories/zivot/sport/Karate/2019.08_TM_ve_Vysokem_Mt_-_lanek_oddilu_Vysoke_Mto.pdf
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