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ysokom)’Itéti plavci se v sobotu 9. fijna u€astnili tradi¢nich zavodl 42. Mladoboleslavska
vinka v Mladé Boleslavi pro
dvanactileté a mladsi plavce

Plavecky klub Vysoké Myto reprezentovali 3 plavci Teymur Afandiyev, Jakub Dzivy a Dorota
Metelkova. VSem tfem se v Mladoboleslavskem bazénu velmi dafilo.

Tim si z péti startt vyplaval 4 osobni rekordy, hlavné na kraulovych tratich se mu povedlo sva
maxima vyrazné posunout. Dor¢a si zlepSila své osobni rekordy ve 3 disciplinach z 5, a na
tratich 50VZ a 100VZ ziskala dvé bronzové medaile. Nejvice se zavody povedly Kubovi. Se
posunul v 5 ze 6 startd. Poprvé se mu podafrilo plavat 50VZ pod 30 vtefin, ale nejhodnotnéjsi
vykon si schoval na 100 m motylek, kde deklasoval soupefe, a zvitézil rozdilem 8 vtefin v
novem klubovém rekordu.

Vysledky to jisté nebyly ndhodné a vsichni 3 plavci byli odménéni za své tréninkové usili.
Nezbyva nez jim popfat, aby se takto dafilo i na dalSich zavodech.
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Trenéfi Plaveckého klubu Vysoké Myto

Teymur AFANDIYEV (2009)
100PZ 1:26,44 15. misto
50VZ 0:33,29 12. misto
100P  1:38,62 13. misto
100Z 1:25,74 13. misto
100VZ 1:13,78 12. misto

Jakub DZIVY (2009)

100PZ 1:13,77 1. misto

50VZ  0:29,44 1. misto

100P  1:25,49 2. misto

100M000 1:12,0200 1. misto - KLUBOVY REKORD dvanactileté zactvo
100Z 1:17,24 2. misto

100VZ 1:04,14 1. misto

Dorota METELKOVA (2009)
100PZ 1:19,46 8. misto
50vVZ 0:31,14 3. misto
100P  1:32,87 10. misto
100Z 1:19,58 4. misto
100VZ 1:07,67 3. misto

Foto archiv Plavecky klub Vysoké Myto
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